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简介

亲爱的父母和监护人。这些资料旨在提供家庭成员一起学习、省思及探讨甲年将临期

第二主日的福音。

如何使用这些资料

资料中有些活动是可以让家庭成员一起做，或个人或团体展开的活动。这些活动都适

合儿童、青少年和成年人使用。建议打印一些页面，以方便个人或分组同时可以进行

不同的活动。

几时使用这些资料

可以在参与甲年将临期第二主日弥撒后一周内的任何一天，当全部家庭成员都在一起

时使用。

开始祷
仁慈的天父，我们感谢祢赞美祢，今天奉祢的名，我

们聚集在一起。愿我们时刻醒悟，在这将临期装备自

己，来迎接祢圣子耶稣的降临。在这家庭聚会中，祈

求天主圣神的带领，引导我们。我们以主耶稣基督的

名祈求。阿们。



读经省思

邀请一位成员诵读玛窦福音 3：1-12. 作为一个家庭，让我们一起反思经

文中的要点，然后回应以下的问题，并彼此把听到的圣言作简单的分享。

依据孩子的理解水平，鼓励父母可以把这些问题改成他们容易明白的方式

进行。

反思和回应的时刻:

1.今天的福音中，我们可以从洗者若翰的身上学到什么吗？

2.在将临期间，天主想通过洗者若翰向我们传达什么信息？

洗者若翰没有去大城市或首都耶路撒冷宣讲悔改的洗礼。反之，他在旷

野，即沙漠中传道。为什么？这就是天主呼召他去做天主的事业。沙漠是

一个干燥、孤独和危险的地方。若翰必须完全信赖天主所赐予他的日常食

物和保护。

他所传的信息不是他自己的，而是来自天主。这就是为什么许多人从城市

到沙漠去听他的讲道。百姓愿意远行，千辛万苦的来听天国的福音。他们

愿意牺牲，因为他们相信若翰所教导的信息很重要。天主的话是满有能力

的。它激发和改变人们的心。

洗者若翰的使命是将人们引向基督。这是为了让人的心准备好去迎接默西

亚的来临。他的愿望是让更多的人跟随耶稣。他一生都在努力，但不是为

了自己。他不在乎受欢迎。他不在乎自己的名声。他不在乎留住自己的跟

随者。他的使命完全是关于耶稣。

我们的使命，就像洗者若翰一样，是把人们引向基督。我们的使命是将基

督的光照亮黑暗的世界。我们必须告诉人们耶稣已经来了，而且祂还会再

来。我们希望我们身边的人都能准备好，迎接祂的再次降临。此外，我们

从若翰那里学到，无论天主何时何地呼召我们去分享祂的话语，我们都必

须忠实地去做，祂会使用我们来完成祂的计划。

后续活动

以下是一些儿童活动，关于这主日的福音章节的活动。选择你想要与孩子

一起完成的活动，但如果可以，请尝试完成所有活动！



活动 #1:寻找词句

旷野中的声音
那时，洗者若翰出现在犹太旷野宣讲说：「你们悔改吧!因为天国临近

了。」玛窦福音 3：1-2

请参阅玛窦福音 3：1-12

预备 修直 衣服 蝗虫 悔改

途径 皮带 上主 天国 先知

若翰 沙漠 洗者 野蜜 腰间

骆驼 天堂 宣讲 毛发 旷野

修 改 间 带 知 毛 翰 讲 径 天 虫 先 漠 预 直 堂

野 主 驼 蜜 腰 国 备 主 讲 衣 备 蝗 悔 皮 沙 漠

间 若 直 服 旷 发 洗 先 悔 宣 骆 翰 预 知 径 备

国 修 间 驼 骆 备 知 堂 野 上 带 天 虫 修 者 讲

野 驼 蜜 腰 国 备 主 服 衣 骆 先 漠 预 直 知 天

备 悔 堂 野 上 带 天 虫 知 备 蝗 悔 皮 沙 途 直

改 间 带 知 堂 毛 翰 讲 径 若 翰 预 知 径 宣 骆

主 驼 蜜 腰 天 国 备 主 虫 服 蝗 蜜 备 者 腰 天

若 知 服 旷 先 发 洗 先 悔 带 天 虫 知 主 衣 备

修 间 驼 备 讲 者 知 堂 野 毛 翰 讲 径 洗 野 漠

驼 蜜 腰 国 主 备 主 虫 衣 国 发 主 虫 旷 服 皮

知 堂 间 上 驼 蜜 腰 国 间 若 知 服 堂 间 改 带

洗 毛 腰 悔 知 堂 野 上 国 修 间 驼 发 虫 修 宣



活动 #2A :选择题

旷野中的声音
那时，洗者若翰出现在犹太旷野宣讲说：「你们悔改吧!因为天国临近了。」玛窦福音

3：1-2

请参阅玛窦福音 3：1-12

选出正确的答案。

1.被称为耶稣的前驱的是谁？

A.伯多禄 B.若翰 C.若瑟 D.多默

2.使人产生听觉的振动。

A.视觉 B.叫声 C.声音 D. 唧唧喳喳

3.受天主启示而传达天主的意旨或预言未来的人。

A.先知 B.播音员 C.宣教士 D.老师

4.认识错误并加以改正。

A.领洗 B.宣讲 C.悔改 D.乞求

5.指地面完全被沙所覆盖、植物非常稀少、雨水稀少、空气干燥的荒芜地区。

A.山林 B.沙漠 C.山谷 D.平原

6. 事前准备。

A.预备 B.宣讲 C.领洗 D.先知

7.诵读讲解。

A.唱歌 B. 领洗 C. 宣讲 D. 声音

8.若翰在约但河做什么？

A.施洗 B.淹死 C.宣讲 D.钓鱼



活动 #2B :选择题（英文版）



活动 #3: 解读英文单词.



活动 #4:解决难题

旷野中的声音
那时，洗者若翰出现在犹太旷野宣讲说：「你们悔改吧!因为天国临近

了。」玛窦福音 3：1-2

请参阅玛窦福音 3：1-12

悔改 宣讲 声音 施洗

若翰 先知 沙漠 预备

向右
4.认识错误并加以改正。

5.若翰在约但河做什么？

7.事前准备。

8.受天主启示而传达天主的意旨或预

言未来的人。

向下
1. 使人产生听觉的振动。

2. 诵读讲解。

3.指地面完全被沙所覆盖、植物非常

稀少、雨水稀少、空气干燥的荒芜地

区。

6.被称为耶稣的前驱的是谁？

2 下 6 下

4 右 8 右

1 下 3 下 5 右 7右



活动 #5A :填充题

旷野中的声音
从字库中，找出正确的词句来完成以下的句子。

从 中告诉我们在 开始

传福音之前，有一个名叫 的人，在旷野向犹太

人 ，劝勉他们 ，因为天国

临近了。当 告诉人们要 迎

接 的到来时，他的意思不是要他们 ，

去 家里，收拾 ，整理 。

他是要人们预备他们的 。要如何做呢？他敦促人们为我们

的 而悔改，转向 。当他们这样做时,

若翰会在 为他们 。所以，他也被

称为 。

字库：

圣经 心 天主 打扫 约但河

若翰 玩具 预备 君王 讲道

耶稣基督 施洗 若翰 悔改

床铺 罪恶 回家 洗者若翰



活动 #5B :填充题(英文版）



活动 #6:寻找词句

活动 #7:带领洗者若翰到耶稣面前

若翰

讲道

旷野

讯息

悔改

声音

预备

腰带

蝗虫

野蜜

凉鞋

河流

若 蜜 音 凉 悔 翰 讲 虫 流 鞋 司

翰 讲 虫 流 鞋 蝗 野 声 预 腰 王

带 改 河 道 若 声 备 虫 野 讲 太

息 讯 音 讯 悔 翰 讲 音 腰 旷 生

讲 虫 流 鞋 蜜 声 野 河 翰 悔 君

声 悔 翰 讲 道 战 君 带 道 改 犹

预 鞋 蝗 野 声 道 讯 蜜 虫 野 君

蜜 若 声 备 虫 蝗 野 带 讯 凉 见

流 悔 预 讲 音 声 预 腰 鞋 预 斗

声 蝗 鞋 腰 备 虫 旷 讲 息 带 犹
息 鞋 凉 虫 息 流 腰 旷 翰 野 理

声 蝗 息 理 音 河 翰 悔 道 讯 拉



活动 #8A :寻找词句

洗者若翰

改 水 洗 悔 野 蜜 若 河 但 恶 西 罪 默 野 领 约

蝗 河 西 约 若 默 罪 蜜 者 但 蝗 旷 悔 使 翰 亚

水 洗 悔 野 蜜 若 河 恶 悔 西 领 亚 者 罪 虫 约

亚 流 约 若 旷 罪 蜜 默 蜜 使 水 翰 旷 约 河 野

恶 西 罪 默 野 悔 但 翰 河 若 改 者 亚 流 恶 领

但 蝗 旷 悔 使 西 约 若 默 改 水 洗 蝗 旷 悔 流

默 野 领 约 流 悔 野 蜜 若 蝗 亚 西 领 亚 者 默

悔 使 翰 亚 悔 约 若 默 罪 水 洗 悔 水 翰 旷 蜜

者 罪 虫 但 约 若 默 罪 蜜 流 者 默 改 者 约 旷

悔 野 蜜 若 河 悔 改 水 洗 者 亚 洗 恶 领 恶 洗

约 若 默 罪 翰 野 蝗 亚 西 洗 蝗 旷 罪 流 水 西

罪 西 野 悔 但 若 水 洗 悔 但 虫 旷 悔 使 翰 蜜

亚 西 悔 罪 若 默 罪 蜜 流 者 默 翰 者 但 使 西

领洗 约但 默西亚 罪恶

野蜜 蝗虫 悔改 河水

若翰 使者 河流 旷野



活动 #8B :寻找词句（英文版）



活动 #9:解读英文单词，然后把圆圈中的英文字母来解读及完成若翰要告

诉群众的句子。



活动 #10:给图片着色并讲故事


