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JIWAKU MEMULIAKAN TUHAN
(Hari Raya Santa Perawan Maria Diangkat Ke Syurga)

Disediakan oleh Pusat Katekatikal Keuskupan,
Keuskupan Agung Kuala Lumpur

YANG TANPA NODA,
YANG DIANGKAT KE SURGA

PENGENALAN

Bahan ini telah disediakan sebagai satu peluang untuk keluarga berkumpul
dan meluangkan masa bagi berbincang, membuat refleksi serta melakukan
aktiviti-aktiviti berkaitan Bacaan Injil untuk Hari Raya Santa Perawan Maria
Diangkat Ke Syurga.

BAGAIMANA CARANYA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI
Dokumen ini mengandungi pelbagai jenis aktiviti, yang mana ahli keluarga
boleh menyelesaikannya secara persendirian (hanya kanak-kanak sahaja),
secara berdua (dengan bantuan ibu/bapa), atau sebagai satu keluarga.
Ibubapa disarankan untuk mencetak bahan ini, agar setiap ahli keluarga
dapat bersama-sama menjalankan semua aktiviti pada masa yang sama.

BILA PERLU MENGGUNAKAN BAHAN INI
Pada minggu selepas keluarga telah merayakan Misa Hari Raya Santa
Perawan Maria Diangkat Ke Syurga.

DOA PEMBUKAAN

Allah Bapa, kami mengucap syukur untuk setiap
orang yang berkumpul di sini. Bantu kami untuk
menjadi taat kepada Allah dan terus memuji-Mu
sebagaimana Bonda Maria memuji-Mu. Seperti Bonda
Maria, semoga kamipun turut mendekati dan
membantu mereka yang memerlukan. Roh Kudus,
pimpinlah kami dalam perhimpunan bersama ahli
keluarga kami. Dalam namaYesus kami berdoa, Amin.




RENUNGAN SABDA

Jemput seseorang untuk membaca Bacaan dari Lukas 1: 39 - 56.
Kemudian, sebagai satu keluarga, buat refleksi ke atas pertanyaan-
pertanyaan yang telah disediakan, dan kongsikan pendapat anda bersama
ahli keluarga. Sekiranya perlu, ibubapa boleh mengubah-suai soalan-
soalan tersebut berdasarkan tahap permahaman anak-anak.

MASA UNTUK RENUNGAN DAN RESPONS:

1. Terdapat situasi dalam kehidupan kita di mana kita sedar bahawa kita telah
diberkati, seperti ibu-ibu mengandung. Kadang-kadang, kesedaran tersebut
mengambil masa, terutamanya di waktu-waktu sukar.

Renung kembali beberapa bulan yang lepas. Walaupun keadaan menjadi sukar
akibat pandemik Covid-19, pernahkah anda mengalami “waktu-waktu yang
diberkati” dari Allah? Bagaimanakah anda bertindak balas dalam waktu-waktu
begini?

2. Maria merupakan seorang wanita yang beriman. Elisabet memuji dia, bukan
kerana Maria telah mengandungkan Kristus, tetapi kerana dia percaya kepada
kata-kata malaikat. Marilah kita mohon bantuan Bonda Maria untuk kekuatan
iman di waktu-waktu yang sukar ini. Apa yang kita fikirkan mustahil untuk
dilakukan, bukan sesuatu yang mustahil bagi Allah.

Apa yang boleh anda pelajari dari sikap Maria yang menaruh percaya pada
Allah, serta bertindak balas terhadap keperluan orang lain?

3. Hari Raya Santa Perawan Maria Diangkat Ke Syurga merupakan merupakan
satu pesta harapan dan sukacita untuk kita juga. Maria, serupa kita, kini berada
di syurga, jiwa dan raga. Suatu hari kelak, kita juga akan berada di sana,
kerana itulah takdir kita, bersama Bonda Maria, bersama Tritunggal Kudus dan
bersama ahli keluarga tersayang kita. Dengan tubuh kita: tubuh yang sama
yang dipenuhi dengan masalah dan kerisauan, akan dimuliakan bersama Allah
Bapa. Marilah kita bersyukur dan berterima kasih kepada Allah Bapa kerana
menciptakan kita serupa gambaran-Nya, dan untuk anugerah tubuh kita kerana
ia membolehkan kita berkongsi kehidupan kita dengan orang lain, untuk
berkomunikasi, untuk menikmati kehidupan dan membantu orang lain
menikmati kehidupan.

Bagaimana anda menerangkan kepentingan Pesta Santa Maria Diangkat ke
Syurga dalam hidup anda? Apakah maksud pesta ini pada anda?

AKTIVITI-AKTIVITI BERKAITAN

Pada muka surat seterusnnya, terdapat beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, yang
berkisarkan tentang Bacaan Injil pada minggu ini. Pilihlah mana-mana aktiviti yang
anda ingin lakukan bersama anak-anak anda, tetapi jika boleh, buatlah semua aktiviti
yang ada!




Aktiviti #1: Susun Semula Perkataan

Susun semula perkataan-perkataan di bawah.

Ambil perkatan-perkataan dalam kotak bulatan dan susun semula untuk
mengetahui apakah yang dikatakan oleh Malaikat Gabriel kepada Maria.
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“Engkau akan menjadi ...”
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MENGUNJUNGI YUSUF ELISABET
MELONJAK DIBERKATI KASIH




Aktiviti #2: Cari Perkataan

MARIA MENGUNJUNGI ELISABET
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Aktiviti #3: Selesaikan Teka Silang Kata

MARIA MENGUNJUNGI ELISABET

(Lukas 1: 39 — 40)

Beberapa waktu kemudian berangkatlah Maria dan langsung
berjalan ke pegunungan menuju sebuah kota di Yehuda. Di situ ia
masuk ke rumah Zakharia dan memberi salam kepada Elisabet.

MELINTANG:

3. Isteri Zakharia

5. Melompat atau bergerak dengan tiba-
tiba

6. Ibu keypads Yesus

MENEGAK:

1. Dipilih oleh Allah

2. Pergi berjumpa dengan seseorang
atau sesuatu

4. Tempat di mana orang tinggal

8. Elisabet dengan Roh Kudus 7. Seseorang yang muda
MELONJAK ELISABET MELAWAT RUMAH
MARIA DIPENUHI ANAK DIBERKATI




Aktiviti #4: Susun Semula Perkataan Di Bawah

KIDUNG MARIA
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Aktiviti #5: Cari Perkataan

NYANYIAN PUJIAN MARIA

“Jiwaku memuliakan Tuhan, dan hatiku
bergembira karena Allah, Juruselamatku.”
(Lukas 1: 46 — 47)
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Aktiviti #6: Selesaikan Teka Silang Kata




NYANYIAN PUJIAN MARIA

“Jiwaku memuliakan Tuhan, dan hatiku
bergembira karena Allah, Juruselamatku.” (Lukas

1: 46 — 47)
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MELINTANG: MENEGAK:
4. Tidak membanggakan diri 1. Menyatakan kegembiraan terhadap

6. Mempunyai keinginan untuk makanan | seseorang atau sesuatu
8. Memberi pujian, kemuliaan dan adorasi | 2. Berasa megah, besar hati

kepada Allah 3. Menunjukkan belas kasih ke atas

9. Mempunyai wang yang banyak orang lain

10. Dikaruniakan dengan benda-benda 5. Seseorang yang bekerja untuk orang
baik, terutamanya dari Allah lain tanpa sebarang upah atau bayaran

7. Komponen rohani dalam manusia yang
hidup selama-lamanya

MEMULIAKAN HAMBA DIBEKATI KAYA RENDAHHATI
BERSUKACITA BANGGA RAHMAT ROH LAPAR




Aktiviti #7: Masukkan perkataan yang betul

Kidung Maria

Lalu kata Maria: "Jiwaku memuliakan Tuhan, dan hatiku bergembira
kerana Allah, Juruselamatku”

Masukkan Perkataan menurut kesesuaian bentuk-bentuk kotak yang
disediakan.
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Jiwa roh rendahdiri dirahmati perkara
dimuliakan bersukacita hamba besar belaskasih




Aktiviti #8: Ini tempat kosong

Kidung Maria

Lengkapkan perenggan ini dengan mengisi tempat kosong dengan
perkataan yang betul dari kotak jawapan dibawah:

Lalu kata Maria: "Jiwaku . dan hatiku
kerana Allah, ku, sebab la telah
memperhatikan -Nya.

Sesungguhnya, mulai dari sekarang segala

akan menyebut aku , kerana Yang Mahakuasa

telah melakukan perbuatan-perbuatan kepadaku

dan nama-Nyaadalah

Lukas 1:46-49

berbahagia memuliakan kudus Tuhan Juruselamat
Keturunan besar kerendahan bergembira hamba




Aktiviti #9: Warnakan gambar Bonda Perawan diangkat ke surga
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Aktiviti #10: AKTIVITI MEWARNA DAN SENI KRAF SEMPENA BONDA
PERAWAN DIANGKAT KE SURGA

BAHAN-BAHAN YANG DIPERLUKAN:
o Lihat mukasurat seterusnya untuk mendapatkan imej-imej Pesta Bonda
Maria diangkat ke surga, yang boleh dicetak
2 keping kertas (seboleh mungkin kertas berwarna biru)
Bahan-bahan untuk mewarna(pensil warna atau krayon)
Gunting-gunting untuk kegunaan kanak-kanak
Bebola- bebola kapas
Jalur-jalur diperbuat daripada kertas yang berwarna hijau

CARA UNTUK MEMBUAT KRAFTANGAN PESTA BONDA PERAWAN MARIA
DIANGKAT KE SURGA:
1. Cetak imej-imej Pesta Bonda Perawan diangkat ke surga.
o Warnakan imej-imej tersebut. Imej-imej yang ada adalah imej Bonda Maria, dua
malaikat dan sebuah tahkta (jika mahu digunakan).
« Selepas lengkap diwarnakan, potong imej-imej itu.

2. Ambil sekeping kertas.
« Dibahagian atas kertas itu, potong satu bukaan yang kecil secara mendatar.
o Lekatkan bebola-bebola kapas dibahagian tengah kertas sebagai awan. Lekatkan
juga malaikat-malaikat diatas awan-awan tersebut. Itu melambangkan surga.
« Dibahagian bawah kertas itu, lekatkan jalur-jalur kertas berwarna hijau. Itu
melambangkan bumi.

3. Potong satu jalur nipis dari kepingan kertas yang kedua tadi.
o Pada satu hujung jalur tadi, lekatkan imej Bonda Perawan Maria.
e Masukkan hujung jalur yang satu lagi kedalam potongan bukaan kecil tadi.

1. Anda boleh “menarik” Bonda Maria dari posisi bumi ke atas menuju surga, dimana Allah
dan para malaikat sedang menunggu ketibaannya.

o Boleh dilakukan juga: Lekatkan tahkta dibahagian atas bukaan kecil, agar apabila
Bonda Maria ditarik naik ke surga, maka tahkta itu akan singgah dikepala Bonda
Maria.




Melalui Pesta ini, semoga kita akan menghargai cinta dan kasih sayang Allah kepada
Bonda-Nya, kerana ini akan mengingatkan kita untuk selalu memberi cinta dan kasih
sayang yang sama kepada Bonda Maria.

(Sumber: https://www.reallifeathome.com/feast-of-the-assumption-craft/)

Bonda Perawan Maria diangkat ke surga
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