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PENGENALAN 

Bahan ini telah disediakan sebagai satu peluang untuk keluarga berkumpul 
dan meluangkan masa bagi berbincang, membuat refleksi serta melakukan 

aktiviti-aktiviti berkaitan Bacaan Injil untuk Hari Minggu Biasa Ke-14. 
 

BAGAIMANA CARANYA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Dokumen ini mengandungi pelbagai jenis aktiviti, yang mana ahli keluarga 

boleh menyelesaikannya secara persendirian (hanya kanak-kanak sahaja), 
secara berdua (dengan bantuan ibu/bapa), atau sebagai satu keluarga. 

Ibubapa disarankan untuk mencetak bahan ini, agar setiap ahli keluarga 

dapat bersama-sama menjalankan semua aktiviti pada masa yang sama.  
 

BILA PERLU MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Pada minggu selepas keluarga telah merayakan Misa Hari Minggu Biasa Ke-

14. 

 
DOA PEMBUKAAN 

Allah Bapa di Syurga, kami mengucap syukur untuk 
setiap orang yang telah berkumpul di sini, di dalam 

hadirat-Mu. Bantulah kami untuk terus mengenal dan 
menerima Yesus sebagai Tuhan dalam hidup kami. 

Roh Kudus, Roh Kedamaian, bimbinglah kami dalam 
perhimpunan bersama ahli keluarga kami. Dalam 

nama Yesus kami berdoa, Amin.   

 



 
 

RENUNGAN SABDA 
Jemput seseorang untuk membaca Bacaan dari 2 Korintus 12: 7 – 10 dan Markus 
6: 1 – 6. Kemudian, sebagai satu keluarga, buat refleksi ke atas pertanyaan-
pertanyaan yang telah disediakan, dan kongsikan pendapat anda bersama ahli 

keluarga. Sekiranya perlu, ibubapa boleh mengubah-suai soalan-soalan tersebut 
berdasarkan tahap pemahaman anak-anak.  
 
MASA UNTUK RENUNGAN DAN RESPONS 

Dalam suratnya kepada umat-umat di Korintus, Santo Paulus bercakap mengenai 
“duri dalam daging”. Selalunya, ungkapan “duri dalam daging” merujuk kepada 

suatu kelemahan fizikal atau kebatasan. Ia adalah sejenis masalah yang dihadapi 
oleh seseorang individu, yang mungkin membataskannya dalam cara-cara 

tertentu. Kita tidak tahu apa “duri dalam daging” yang dialami oleh Paulus, tetapi 
Paulus menggelarnya sebagai “pengutus Iblis”, yang dihantar untuk 
menyakitinya. Namun begitu, Paulus menerangkan bahawa “duri dalam daging” 

itu suatu keperluan, supaya Paulus tidak meninggi-ninggikan diri dan menjadi 
bangga. Seperti kita semua, Paulus juga memerlukan peringatan-peringatan yang 

berterusan untuk mengingatkannya akan kelemahannya sendiri … kekurangannya 
dan kebergantungannya yang sepenuhnya kepada Tuhan.   

(Sumber: https://dailyverse.knowing-jesus.com/2-corinthians-12-7) 

 

1. Adakah terdapat mana-mana bahagian dalam hidup kita yang kita anggap 
sebagai “duri dalam daging”? Dengan cara apakah ia menghalang kita? Apakah 

yang ingin Allah katakan kepada saya melalui “duri dalam daging” ini?  

Walaupun Yesus telah melakukan banyak mukjizat penyembuhan, dia masih tidak 
dihormati di kampung halamannya sendiri. Ketika Yesus mengajar di rumah 
saumaah, ramai orang yang mendengar ajaran-Nya berasa hairan kerana bagi 

mereka, bagaimana Yesus yang merupakan seorang tukang kayu, mempunyai 
kebijaksanaan. Dan mereka menolak-Nya. Mereka menghadapi kesukaran untuk 

mempercayai bahawa Yesus, seorang penduduk di kampung mereka, mempunyai 
kebijaksanaan dan kuasa ilahi yang mungkin bermanfaat kepada mereka.  

2. Adakah saya terbuka untuk mendengar atau mencari kebijasanaan dari 
kalangan mereka yang saya kenali, terutama ahli keluarga saya, rakan sahabat 
saya atau mereka yang saya temui setiap hari?  

 

 

Ya Tuhan, saya berdoa agar saya dapat mengenali hadirat-Mu dalam 
kehidupan seharian saya, dan dalam orang-orang yang saya kenal dan 

jumpa setiap hari. Bantulah saya untuk mengenali cara-cara di mana 
Engkau ingin menyuburkan saya dan memberi saya kehidupan 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
AKTIVITI-AKTIVITI BERKAITAN 
Pada muka surat seterusnnya, terdapat beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, yang 
berkisarkan tentang Bacaan Injil pada minggu ini.  Pilihlah mana-mana aktiviti yang 

anda ingin lakukan bersama anak-anak anda, tetapi jika boleh, buatlah semua aktiviti 
yang ada!



 
 

Aktiviti #1: Cari Perkataan 

SEORANG NABI TANPA PENGHORMATAN 

 

Yesus berkata kepada mereka, “Seorang nabi dihormati di 
mana-mana kecuali di kampung halamannya, antara sanak 
saudaranya dan dalam keluarganya sendiri.” Markus 6:4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJAR KAGUM KEBIJAKSANAAN MUKJIZAT SABAT 

TUKANGKAYU YUDAS HORMAT KAKAK KEDENGARAN 

NABI SAUMAAH YAKOBUS YUSOF IMAN 

KAMPUNG MARIA PENGIKUT SIMONE YESUS 

 

  



 
 

Aktiviti #2: Selesaikan Teka Silang Kata 
 

SEORANG NABI TANPA PENGHORMATAN 

 

Yesus berkata kepada mereka, “Seorang nabi dihormati di mana-
mana kecuali di kampung halamannya, antara sanak saudaranya 
dan dalam keluarganya sendiri.” Markus 6:4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MELINTANG: 
 
3. Kebolehan untuk menilai yang baik 
dan betul 
6. Tempat di mana seseorang dilahirkan 
atau dibesarkan 
8. Saudara lelaki yang lebih tua 
daripada seseorang (biasanya seibu 
seayah dengannya) 
9. Hari ketujuh dalam suatu minggu, 
hari untuk berehat dan memuji Allah 
untuk orang-orang Yahudi 
10. Kejadian luar biasa yang berlaku 
melalui kuasa Allah 

 

MENEGAK: 
 
1. Seorang yang membuat atau 
membaiki sesuatu yang diperbuat dari 
kayu 
2. Budak itu telah diajar untuk _____ 
ibubapanya 
4. Yakin dan percaya terhadap 
seseorang atau sesuatu 
5. Ibu Yesus 
7. Orang yang dipilih Allah untuk 
menyampaikan pesanan-Nya 

 

 
NABI TUKANGKAYU KEBIJAKSANAAN MENGHORMATI IMAN 

MARIA KAMPUNGHALAMAN SABAT MUKJIZAT ABANG 



 
 

Aktiviti #3: Padankan Perkataan 

 

SEORANG NABI TANPA PENGHORMATAN 

 

Yesus berkata kepada mereka, “Seorang nabi dihormati di mana-
mana kecuali di kampung halamannya, antara sanak saudaranya 
dan dalam keluarganya sendiri.” Markus 6:4 
 

Padankan perkataan-perkataan dalam kotak dengan definisi 
yang betul. 

 

 

1  Kejadian luar biasa yang berlaku melalui kuasa Allah 

2  Ibu Yesus 

3  Melayan dengan penuh hormat 

4  Yakin dan percaya terhadap seseorang atau sesuatu 

5  
Orang yang dipilih Allah untuk menyampaikan 

pesanan-Nya 

6  Kebolehan untuk menilai yang baik dan betul 

7  
Tempat di mana seseorang dilahirkan atau 

dibesarkan 

8  
Hari ketujuh dalam suatu minggu, hari untuk berehat 

dan memuji Allah untuk orang-orang Yahudi 

9  
Seorang yang membuat atau membaiki sesuatu yang 

diperbuat dari kayu 

10  
Saudara lelaki yang lebih tua daripada seseorang, 

dan biasanya seibu seayah dengannya 

 

 
NABI TUKANG KAYU KEBIJAKSANAAN MENGHORMATI IMAN 

MARIA KAMPUNG HALAMAN SABAT MUKJIZAT ABANG 

 
 

 

  



 
 

Aktiviti #4: Selesaikan Teka Silang Kata 
 

YESUS TIDAK DIHARGAI DI KAMPUNG 

HALAMANNYA 

 

Dan kata-Nya lagi: “Aku berkata kepadamu, sesungguhnya tidak 

ada nabi yang dihargai di tempat asalnya.”  Lukas 4:24 

 

 

 
MELINTANG: 

 

3. Perkataan lain untuk hairan 
7. Zuriat seseorang yang berjantina 
lelaki 
 

MENEGAK: 

 

1. Tebing tinggi 
2. Bapa Yesus di bumi 
4. Tulisan-tulisan suci dalam sebuah 
Buku Suci 
5. Seseorang yang berkelayakan untuk 
mengamalkan perubatan 
6. Memulihkan kesihatan 

 

 

 

ANAKLELAKI YUSOF KAGUM CERUN 

DOKTOR SEMBUH ALKITAB  

 

 



 
 

Aktiviti #5: Pecahkan Kod 
 

YESUS TIDAK DIHARGAI DI KAMPUNG 

HALAMANNYA 

 

Dan kata-Nya lagi: “Aku berkata kepadamu, sesungguhnya tidak 

ada nabi yang dihargai di tempat asalnya.”  Lukas 4:24 

 

Setiap nombor di bawah mewakili suatu huruf. Gantikan nombor 

dengan huruf yang betul untuk menunjukkan perkataan yang 

tersembunyi. 

 

 

 
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 

2 12 10 9 8 19 15 23 24 11 17 5 1 16 25 4 6 3 14 20 7 18 13 22 21 26 

 

 

 

 

 

  



 
 

Aktiviti #6: Cari Perkataan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktiviti #7: Yesus adalah Jalan, Kebenaran, dan Kehidupan.  
 

 

  

mula 

tamat 

KEDIAMAN PEKAN KEBIJAKSANAAN 

TUKANG KAYU MARIA YAKOBUS 

JUDE YESUS DIHINA 

MEMILIKI NEGARA RUMAH 



 
 

Aktiviti #8: Pecahkan Kod 

 

 

1. 23-2-8-5-4-8  ________________________________ 

2. 19-2-24-15-4-5-2 _____________________________________ 

3. 11-14-16-20-15-24-4-2  ____________________________________ 

4. 19-15-2-11-2  _______________________________________ 

5. 19-14-7-14-4-2-24-2-4    _____________________________________ 

6. 19-14-11-15-19-2-24-2-4  _____________________________________ 

7. 19-15-2-25  ____________________________ 

8. 7-14-24-22-2-19-2-20 ____________________________________ 

9. 22-15-19-15-20  ____________________________________ 

10.  19-24-5-11-25-15-11  ___________________________________ 

11.  19-14-19-1-15-2-25-5-24-2-4  ________________________________ 

12.  26-14-16-2-1  ___________________________________ 

 
kekhuatiran cukup sempurna Kesukaran 

daging Kristus bercakap Lemah 

karunia kuasa kebenaran kuat 

 

 

 

 

 

 

  

Kekhuatiran Paulus 
Aku sudah tiga kali berseru kepada Tuhan, supaya utusan 
iblis itu mundur daripada ku.  Tetapi jawab Tuhan kepada ku 
“Cukuplah kasih Karunia-Ku bagimu 2 Kor 12:8-9a  
 

Setiap nombor mewakili huruf. Gantikan nombor dengan 

huruf yang betul untuk memecah kod.   

 
Cukuplah Kasih 

 

 

 

Karunia-Mu! 



 
 

Aktiviti #9: Selesaikan teka-teki ini 

 

MELINTANG: 
4. Mengatakan sesuatu secara lisan 

6. Kurang bertenaga fizikal 

7. dalam keadaan risau pada sesuatu 

8. Tenaga atau daya 

9. bercakap besar tentang diri sendiri 

10. Bahagian fizikal pada seseorang 

 MENEGAK: 
1. Musuh jahat Tuhan 

2. Berkeadaan tiada cacat atau tidak bercela 

3. Sesuatu yang telah terbukti sebagai fakta 

5. Mempunyai satu kuasa secara fizikal 

 

 

  

Kekhuatiran Paulus 
Aku sudah tiga kali berseru kepada Tuhan, supaya 
utusan iblis itu mundur daripada ku.  Tetapi jawab 
Tuhan kepada ku “Cukuplah kasih Karunia-Ku bagimu 
2 Kor 12:8-9a  
 

 

 

bermegah kekhuatiran sempurna Bercakap Kekuatan 

badan setan lemah kuasa kebenaran 

Cukuplah Kasih 

 

 

 

Karunia-Mu! 



 
 

Aktiviti #10: Warnakan Gambar ini 

 
 

 

 

2 Korintus 12 : 9 


