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PENGENALAN 
Bahan ini telah disediakan sebagai satu peluang untuk keluarga berkumpul dan 

meluangkan masa bagi berbincang dan membuat refleksi tentang Bacaan Injil bagi 
Hari Minggu Ke-5 Pra-Paska.  
 
BAGAIMANA CARANYA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Dokumen ini mengandungi pelbagai jenis aktiviti, yang mana ahli keluarga boleh 

menyelesaikannya secara persendirian (hanya kanak-kanak sahaja), secara 
berdua (dengan bantuan ibu/bapa), atau sebagai satu keluarga. Ibubapa 

disarankan untuk mencetak bahan ini, agar setiap ahli keluarga dapat bersama-
sama menjalankan semua aktiviti pada masa yang sama. 
 

BILA PERLU MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Pada minggu selepas keluarga telah merayakan Misa Hari Minggu Ke-5 Pra-Paska. 

 
DOA PEMBUKAAN 

Allah Bapa di syurga, kami berkumpul di sini dalam 
nama Yesus. Engkau memanggil kami untuk bertobat 

di sepanjang perjalanan musim Pra-Paska ini. Terima 
kasih kerana memanggil kami untuk melayani-Mu. 

Bantulah kami untuk mengikut-Mu dengan setia. Roh 
Kudus, bimbinglah kami dalam pembelajaran ini. 

Dalam nama Yesus Kristus kami berdoa, Amin. 
 

 



RENUNGAN SABDA 
Jemput seseorang untuk membaca Bacaan dari Mazmur 50: 3 – 4, 12 – 15* dan 
Yohanes 12: 20 – 33. Kemudian, sebagai satu keluarga, buat refleksi ke atas 
pertanyaan-pertanyaan yang telah disediakan, dan kongsikan pendapat anda 

bersama ahli keluarga. Sekiranya perlu, ibubapa boleh mengubah-suai. 
 
*Mazmur Antarabacaan untuk Hari Minggu ini adalah dari Mazmur 50. Untuk bukan Katolik, ia 
merujuk kepada Mazmur 51. 

 
MASA UNTUK RENUNGAN DAN RESPONS: 

Dalam Alkitab, kita mendengarkan kisah Raja Daud. Dia telah melakukan 
perbuatan zina dengan seorang wanita bernama Batsyeba dan telah merancang 

untuk membunuh suaminya, Uriah di dalam pertempuran. Allah telah mengutus 
Nabi Natan untuk berbicara dengan Daud dan menunjukkan dosa-dosa Daud. 
Apabila Daud menyedari bahawa Allah mengetahui semua dosa-dosanya, Daud 

memohon pengampunan daripada Allah dan meminta agar Allah memberikannya 
hati yang bersih. Menurut pakar-pakar Alkitab, Mazmur 50 telah ditulis oleh Daud 

sebagai tanda pertobatannya dan keinginannya untuk berubah.  

Kenapa ia sangat penting bagi seseorang untuk mendapatkan pengampunan dari 
Allah sekiranya dia telah melakukan dosa? Pada pendapat kamu, apakah yang 
akan berlaku sekiranya seseorang itu tidak menyedari bahawa dia telah 

melakukan dosa dan tidak bertobat?   

Filipus, merupakan salah seorang daripada kedua belas murid yang dipilih oleh 
Yesus. Dalam Injil Yohanes, kita membaca bagaimana Filipus memperkenalkan 

Natanael kepada Yesus (Yohanes 1:43 – 51). Dalam bacaan Injil minggu ini, kita 
mendengar bagaimana Filipus memperkenalkan orang kepada Yesus. Ini 

menunjukkan Filipus seorang yang suka memperkenalkan orang kepada Yesus.  

Pernahkah kamu memperkenalkan Yesus kepada orang lain? Sekiranya tidak 
pernah, kenapakah kamu tidak berbuat demikian? Adakah kamu mengenali 
sesiapa yang sentiasa berbicara mengenai Yesus atau ingin memperkenalkan 

Yesus kepada orang lain? Apakah pendapat kamu tentang orang sebegini?  

Yesus berkata, “Sesungguhnya, Aku berkata kepadamu, jika benih gandum tidak 
jatuh di tanah lalu mati, benih gandum itu hanyalah benih. Tetapi sekiranya benih 

itu mati, benih itu akan banyak menghasilkan buah..” 
 

Apakah yang kamu rasa Yesus ingin berbicara kepada kita melalui perumpamaan 
ini? Dengan apakah cara kita boleh mengaitkan perumpamaan ini dengan 
kehidupan kita dalam musim Pra-Paska ini  

 

 
AKTIVITI-AKTIVITI SUSULAN 

Pada muka surat seterusnnya, terdapat beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, 

yang berkisarkan tentang Bacaan Injil pada minggu ini.  Pilihlah mana-mana 

aktiviti yang anda ingin lakukan bersama anak-anak anda, tetapi jika boleh, 

buatlah semua aktiviti yang ada! 



Aktivit1 #1: Selesaikan Teka Silang Kata 

Kuasa Kasih Nya 

“Apabila Aku diangkat tinggi di atas bumi, Aku akan 
menarik semua manusia kepada-Ku." Yohanes 12:32 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MELINTANG: 
1. Untuk dibangkitkan 
3. Penamatan kepada suatu kehidupan 
6. Membawa pujian dan memuliakan Allah 
8. Satu perkumpulan manusia yang besar 
9. Digunakan oleh manusia untuk bercakap  
    dan bernyanyi 

MENEGAK: 
2. Semua orang, binatang, tumbuhan,  
    segala-galanya 
3. Perbuatan mendapatkan perhatian  
    seseorang atau sesuatu 
4. Permukaan kering di dunia 
5. Anak Allah 
7. Suruhan Allah, biasanya diberi  
    gambaraan makhluk bersayap 

 
 

DIANGKAT SUARA MALAIKAT KESEMUANYA TANAH 
MATI ORANGRAMAI PENYEMBAHAN YESUS MENARIK 

 

 

  



Aktiviti #2: Mencari Perkataan 

 

Yohanes 12: 20-23 

 
JANJI HIDUP MENGIKUTI TOLONG 

TUMBUHAN PUJIAN MENJAGA BUAH 
HORMAT BENIH BIJIAN MATI 

MULIA YESUS LAYAN AJAR 
 CINTA PENGIKUT  

 

 

 

  



Aktiviti #3: Pecahkan Kod ini. 

Mazmur Daud 

Ciptakan hati yang bersih dalam diriku, ya Allah, dan pulihkan 

semangat waja dalam jiwaku.  

Selesaikan aktiviti berikut. 

Perkataan-perkataan dibawah telah ditulis dalam bentuk kod.  Gunakan 

pembayang-pembayang yang ada dibahagian atas mukasurat ini untuk 

memecahkan kod ini.  (Huruf-huruf yang diwakili oleh nombor-nombor akan 

memberi jawapan yang betul untuk kod). Tuliskan perkataan yang betul diatas 

garisan yang diberikan.  

 

1. 11-5-19-5-12-1-13-1-20-1-14  ________________________________ 

2. 11-5-7-5-13-2-9-18-1-1-14   __________________________________ 

3. 13-5-13-21-12-9-8-11-1-14 __________________________________ 

4. 13-5-13-16-5-18-2-1-8-1-18-21-9   _____________________________ 

5. 19-21-3-19    ___________________________________________ 

6. 18-15-8     _____________________________________________ 

7. 8-1-20-9  ____________________________________________ 

8. 13-5-14-3-9-16-20-1 ____________________________________ 

 

 
 KESELAMATAN KEGEMBIRAAN MEMULIHKAN MEMPERBAHARUI 
 SUCI ROH HATI MENCIPTA 



Aktiviti #4: Mencari Perkataan 

Mazmur Daud 
Ciptakan hati yang bersih dalam diriku, ya Allah, dan pulihkan 
semangat waja dalam jiwaku. 

 

 
 

MENANG PUTIH SEMBUNYI SALJI LEMBUT 
CUCI HASIL JAHAT ROH MUKA 

KASIH BERSIH SUCI HATI HEBAT 
 

 

 

  



Aktiviti #5: Perjalanan melalui Musim PraPaska. 

 

 

 

 

  

MULA

 TAMAT 



Aktiviti #6: Mencari Perkataan 

 

 

 
PUJIAN BETSAIDA SUARA 

PERKATAAN PERAYAAN TUNGGAL 

PETIR PUTERA GANDUM 

JIWA MALAIKAT KEMATIAN 

 

Aktiviti #7: Aktiviti Mencari Filipus 

“Mencari Filipus” Lembaran Aktiviti 
Mencari dan Menemukan 

 

 



Aktiviti #8: Cari Para Santo dan Hari-Hari Pesta 

 

 

 

 

 



Aktiviti #9: “Barangsiapa yang melayani Aku, maka dia harus ikut Aku”: 

Sahut cabaran ini dan mengikut Yesus.  

 

 

 

 

 

 

 

  

MENGIKUT 
YESUS 



Aktiviti #10: Warnakan tanaman gandum ini. 

 

 


