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PENGENALAN  

Bahan ini telah disediakan untuk menyediakan satu peluang bagi keluarga-

keluarga untuk berkumpul dan meluangkan masa untuk berbincang tentang 
Bacaan Injil Hari Minggu Biasa ke-30 
 

CARA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI  
Dokumen ini mengandungi renungan-renungan dan aktiviti-aktiviti yang 
membolehkan ahli-ahli keluarga melakukannya secara individu (hanya kanak-
kanak), secara berpasangan(dengan bantuan ibubapa), ataupun secara satu 

keluarga.  Ianya akan membantu jika dicetak mukasurat-mukasurat tertentu 
agar setiap orang ataupun secara kumpulan boleh menjalankan aktiviti-aktiviti 

yang berlainan pada masa yang sama. 

 
BILA BOLEH MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Didalam minggu selepas keluarga anda merayakan Misa Minggu Biasa ke-30. 

 

 



DOA PEMBUKAAN 
 
Allah Bapa surgawi, kami berkumpul disini 
didalam nama Yesus.  Bantulah kami untuk 

mengasihi Engkau dengan sepenuh hati 
kami, dengan sepenuh jiwa kami, dan 

dengan sepenuh fikiran kami dan mengasihi 
orang lain seperti mengasihi diri sendiri.  
Semoga Roh Kudus Mu membimbing kami 

semasa pembelajaran ini.  Kami mohon doa 
ini didalam nama Yesus.  Amin. 

RENUNGAN KITAB SUCI 

Jemput seseorang untuk membaca dari Injil Matius 22:34- 40 
 
(Selepas itu, renungkan bersama-sama sebagai sebuah keluarga pada soalan-

soalan berikut, dan kongsikan respon anda kepada setiap orang.  Jika perlu, 

para ibubapa digalakkan untuk mengubahsuai soalan-soalan itu menurut 

peringkat pemahaman anak-anak mereka) 

 

1. Yesus berkata:”Kasihilah Tuhan, Allah mu dengan segenap hati mu dan 
dengan segenap jiwa mu dan dengan segenap budi mu.”  Didalam 

memahami maksud ayat ini, setakat manakah anda rasa anda mengasihi 
Allah? 
 

2. Kenapakah Yesus berkata bahwa hukum untuk mengasihi Allah adalah saling 
berkaitan dengan hukum mengasihi sesama manusia?  Yang manakah anda 
rasa lebih mudah – mengasihi Allah atau mengasihi sesama manusia? 
 

3. Yesus berkata bahwa kita harus mengasihi sesama manusia seperti diri kita 
sendiri.  Bagaimanakah anda melihat ayat yang dikatakan Yesus ini didalam 
kehidupan anda sendiri? 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ULASAN SINGKAT: 

Terdapat lebih daripada enam ratus hukum didalam undang-undang Yahudi dan sering 
ditanya yang mana satu lebih penting daripada yang lain.  Didalam menjawab soalan itu, 
Yesus bukan sahaja memberi satu tetapi dua hukum – mengasihi Allah mu dengan 
segenap hati, jiwa dan budi mu; dan mengasihi sesama manusia seperti diri mu sendiri.  
Kedua-dua jawaban ini diambil daripada Hukum-hukum Musa ( Ulangan 6:4-5 dan Imamat 
19:18) 

Yesus memberi tafsiran-Nya sendiri kepada kedua-dua hukum ini.  Pada pandangan Dia, 
kedua-dua hukum tidak boleh dipisahkan.  Mereka saling berkaitan antara satu sama lain.  
Dengan mengasihi Allah, kita juga dapat mengasihi sesama manusia.  Dengan mengasihi 
sesama manusia, kita akan mengasihi Allah.  Kita tidak boleh mengasihi Allah dan 
kemudian tidak mahu mengasihi sesama manusia.  Yesus melanjutkan makna “sesama 
manusia” kepada termasuk setiap orang dan bukan sahaja daripada bangsa, agama atau 
keluarganya sendiri. 

Taraf kasih Allah adalah kasih Yesus yang telah mati untuk kita.  “Allah membuktikan 
kasih-Nya untuk kita iaituYesus telah mati untuk kita, ketika kita masih berdosa. (Roma 
5:8). 

Sumber: https://www.sacredspace.ie/scripture/matthew-2234-40-0 
 

 



 

 

 

 

AKTIVITI-AKTIVITI SUSULAN 
Berikut anda akan dapati beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, yang berkisar 

tentang Bacaan Injil pada minggu ini.  Pilih mana-mana aktiviti yang anda ingin 

lakukan bersama anak-anak anda, tetapi seboleh mungkin cuba lakukan 

semuanya, jika anda boleh! 

Aktiviti #1: Cari Laluan yang betul 

 

  

Cari Laluan yang betul menerusi hati 
dibawah.  Tuliskan setiap perkataan 
menurut turutan di atas garisan dibawah, 
sambil anda menemui perkataan-
perkataan itu. 
 



Aktiviti #2: Cari Perkataan  

 

 
Jawab Yesus kepadanya: "Kasihilah Tuhan, Allahmu , dengan 
segenap hatimu dan dengan segenap jiwamu dan dengan segenap 
akal budimu.  (Matius 22:37) 
 

Berdasarkan kepada Matius 22:34-40 
 

Hukum yang Terutama 

 AKAL BUDI FARISI BERTANYA YESUS 
 TAURAT TERUTAMA HUKUM DIRIMU 
 PAKAR HATI SESAMA KASIHI 
 JIWA TUHAN MENDENGAR KEDUA 



Aktiviti #3: Selesaikan Silang kata  

 

 

“Kasihilah Tuhan, Allahmu , dengan segenap hatimu dan dengan 
segenap jiwamu dan dengan segenap akal budimu. Dan hukum yang 
kedua, yang sama dengan itu, ialah: Kasihilah sesamamu manusia 

seperti dirimu sendiri” 

 

Hukum yang Terutama 

 SESAMA GURU KEDUA ALLAH 
 JAWABAN HATI TERUTAMA KASIH 

Menurun 

Mendatar 



Aktiviti #4: Pecahkan Kod 

 

 

 

 

  



Aktiviti #5: Cari Perkataan  

 

 

“Kasihilah Tuhan, Allahmu , dengan segenap hatimu dan dengan 
segenap jiwamu dan dengan segenap akal budimu. Dan hukum yang 
kedua, yang sama dengan itu, ialah: Kasihilah sesamamu manusia 

seperti dirimu sendiri” 

 

Hukum yang Terutama 

 AKAL BUDI JIWA DIRI SENDIRI JAWAB BERTANYA 
 SESAMA PENTING KEKUATAN GURU KERAJAAN 
 TERUTAMA KASIH HUKUM KEDUA HATI 



Aktiviti #6: Pecahkan Kod 

 

 

  
Jawab Yesus kepadanya: "Kasihilah Tuhan, Allahmu , dengan 
segenap hatimu dan dengan segenap jiwamu dan dengan segenap 
akal budimu.  (Matius 22:37) 
 

Berdasarkan kepada Matius 22:34-40 
 

Hukum yang Terutama 

 TERUTAMA HATI KASIH SESAMA 
 TUHAN HUKUM DIRI SENDIRI GURU 

4-26-9-20-10 

19-5-14-5  7-22-10-19-5-14-5 

9-20-4-5 

7-22-7-20-3-20 

6-20-7-5-9 

9-26-6-26-3 

4-22-14-26-4-20-3-20 

18-26-14-26 



Aktiviti #7: Lengkapkan Perenggan ini  

 

Aktiviti #8: Cari Perkataan 

 

  
“Kasihilah Tuhan, Allahmu , dengan segenap hatimu dan dengan segenap 
jiwamu dan dengan segenap akal budimu. Dan hukum yang kedua, yang sama 
dengan itu, ialah: Kasihilah sesamamu manusia seperti dirimu sendiri” 

 

Lengkapkan perenggan ini dengan mengisi tempat kosong dengan perkataan 
yang betul daripada kotak perkataan yang ada di bahagian bawah 

Hukum yang Terutama 

HUKUM-HUKUM HATI YESUS KASIHILAH JIWA 
TERUTAMA TERGANTUNG TAURAT SESAMA DIRI MU 

Dan seorang dari mereka, seorang ahli _______, bertanya untuk 

mencubai Dia: "______, _______ manakah yang _________ dalam 

hukum Taurat?" Jawab Yesus kepadanya: "________ Tuhan, Allahmu, 

dengan segenap _____mu dan dengan segenap _____mu dan dengan 

segenap akal budimu.  Itulah hukum yang terutama dan yang pertama.  

Dan hukum yang kedua, yang sama dengan itu, ialah: Kasihilah 

________mu manusia seperti _____ sendiri.  Pada kedua hukum inilah 

__________ seluruh hukum Taurat dan kitab para nabi." 



Aktiviti #9: Warnakan Gambar ini 

 

 

Jawab Yesus kepadanya: 

"Kasihilah Tuhan, Allahmu, 

dengan segenap hatimu dan 

dengan segenap jiwamu dan 

dengan segenap akal budimu. 

Dan hukum yang kedua, yang 

sama dengan itu, ialah: 

Kasihilah sesamamu manusia 

seperti dirimu sendiri. 
Matius 22:37-39 



Aktiviti #10: Seni Kraftangan – Allah itu Kasih 

 

                                  Rekabentuk 1 

 

                                   Rekabentuk 2 

Bahan yang diperlukan: 

• Sediakan bentuk hati yang sudah siap 

dipotong (pilih didalam pelbagai warna) 

• Pre-cut "cloud"  

• “Bentuk awan” yang siap dipotong (kertas 

putih bersaiz 8 1/2 x 11) 

• Pelekat berbentuk hati (jika diperlukan) 

• Tali atau benang tebal 

• Pen maker or pen 

• Gam or tape pelekat 

Apa yang harus dilakukan:  

• Mula dengan memilih satu petikan atau 

ayat tentang mengasihi sesama, dan 

tuliskannya di atas potongan berbentuk 

awan(sebagai contoh: 1 Yohanes 4: 16). 

• Hiaskan awan itu dengan pelekat jika anda 

mahukan begitu. 

• Terbalikkan awan itu. Lekatkan tali atau 

benang tebal pada bahagian belakang 

awan itu 

• Di atas setiap bentuk hati berwarna itu, 

tuliskan nama ahli keluarga atau kawan-

kawan yang bermakna kepada anda. 

• Lekatkan setiap hati berwarna itu kepada 

tali/benang tebal.  Pastikan anda jarakkan 

mereka seperti didalam gambar 

rekabentuk 1.. 

• Potong lebihan tali di bahagian bawah hati 

• Gantungkan seni kraf “Allah itu kasih” ini di 

tempat yang sesuai sebagai peringatan 

akan cintakasih Allah dan cintakasih kita. 

• If you wish, you can also have more than 

one strand of yarn or thread for each cloud 

(as in design 2). 

• Jika anda mahu, anda boleh pasang lebih 

daripada satu tali/benang tebal pada awan 

( seperti didalam rekabentuk 2) 

 


